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INFORME DE COMITE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA (COVECOM) DE LOS
EVENTOS DE MICOBACTERIAS, INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL
(ITS), ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR VECTORES (ETV),
ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR ALIMENTOS (ETA), INFECCIONES
ASOCIADAS A LA ATENCION EN SALUD (IAAS) EN EL BARRIO ISLA DE LA
FANTASIA, LETICIA - AMAZONAS, 8 DE NOVIEMBRE 2025

1. INTRODUCCION

El municipio de Leticia, capital del departamento del Amazonas, cuenta con una
poblacion estimada de 53.670 habitantes segun la Proyeccion DANE 2025 y se
organiza territorialmente en 32 barrios. Entre ellos, el barrio Isla de la Fantasia
constituye un sector de especial relevancia epidemioldgica, social y ambiental
debido a sus particularidades geograficas y demograficas. Este barrio tiene una
poblacion aproximada de 197 familias y se caracteriza por viviendas construidas en
madera y elevadas del suelo, debido a que se trata de una zona con barro y riesgo
frecuente de inundacion. Durante las crecientes del rio Amazonas, el sector llega a
conformarse como una pequena isla, lo que aumenta su vulnerabilidad y limita su
acceso con el area urbana de Leticia. Presentando dificultades de movilidad dado
que su conexién con la ciudad depende de estructuras peatonales provisionales.

Con el propésito de fortalecer la Vigilancia en Salud Publica desde un enfoque
participativo, se adelanto la realizacion del Comité de Vigilancia Epidemioldgica
Comunitaria (COVECOM). Esta reunion se efectud el 8 de noviembre en el barrio y
contd con la presencia del presidente de la comunidad y del equipo de Vigilancia en
Salud Publica.

Durante este espacio se acordaron aspectos centrales para la realizacion del
comité: la programacion de la jornada, la identificacion conjunta de los temas
prioritarios en salud publica y la organizacion de los compromisos logisticos
necesarios. Ademas, se enfatizé en la importancia de involucrar activamente a la
comunidad, reconociendo que su participacion es fundamental para identificar las
problematicas locales y construir soluciones de manera colectiva.

2. OBJETIVO

Fortalecer la vigilancia epidemiolégica mediante la generacidon de escenarios de
analisis participativo comunitario, que permitan a los asistentes apropiar
conocimientos de las situaciones de interés en salud, identificar factores de
vulnerabilidad y definir acciones de intervencién y control.
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3. METODOLOGIA

La jornada de Vigilancia Epidemiolégica Comunitaria (COVECOM) en el barrio Isla
de la Fantasia del municipio de Leticia, fue organizada a partir de una concertacién
inicial entre el presidente de barrio y el equipo de Vigilancia en Salud Publica de la
Secretaria de Salud Departamental. Esta articulacion tuvo como proposito planificar
y ejecutar acciones orientadas a fortalecer las capacidades locales en la
identificacion, prevencion y respuesta frente a eventos de interés en salud publica.

La actividad se llevd a cabo el 8 de noviembre del presente afno, a partir de las 8:00
a.m., y contd con la participacion activa de actores comunitarios, moradores y
referentes del equipo de los eventos transmisibles. Durante la jornada, se
promovieron espacios de dialogo y reflexion colectiva con el objetivo de fomentar la
participacion comunitaria en los procesos de vigilancia en salud publica.

La actividad conté con el acompafamiento técnico de la Secretaria de Salud
Departamental, orientado a promover el aprendizaje colectivo y fortalecer las
capacidades comunitarias frente a los eventos de interés en salud publica. Durante
la jornada se desarrollaron las siguientes tematicas:

» Micobacterias e Infecciones de Transmisiéon Sexual (ITS):

Se socializé la situacién actual de VIH, hepatitis B, C y Delta, sifilis gestacional y
congeénita, asi como la tuberculosis en la comunidad. Se enfatizé en las estrategias
de prevencidn, tamizacion oportuna, rutas de atencién y acciones de promocion de
la salud.

» Enfermedades Transmitidas por Vectores (ETV):

Se abordaron las medidas para la identificacion y eliminacion de criaderos del
mosquito vector, asi como acciones de prevencion del dengue, chikungunya y zika.
Se destacaron las practicas de saneamiento ambiental y la importancia de las
jornadas de fumigacion y control vectorial.

» Enfermedades Transmitidas por Alimentos y/o Agua (ETA):

Se reforzaron las recomendaciones sobre el manejo higiénico de alimentos, el
almacenamiento seguro de agua y las medidas para prevenir enfermedades
gastrointestinales asociadas al consumo de alimentos o agua en condiciones
inadecuadas. Asimismo, se promovieron buenas practicas de manipulacion,
preparacion y conservacion de alimentos dentro del hogar.
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» Infecciones Asociadas a la Atencion en Salud (IAAS):

Se explico qué son las IAAS, sus mecanismos de transmision, los signos y sintomas
de alerta y las principales medidas de prevencion, con énfasis en la higiene de
manos y el uso adecuado de elementos de proteccion.

» Consumo de antibioticos y resistencia antimicrobiana:
Se promovié el uso racional de antibidticos, advirtiendo sobre los riesgos de la
automedicacion, la importancia de completar los tratamientos prescritos y el papel

del uso inadecuado en la generacion de resistencia antimicrobiana

Se contd con la participacion de 77 habitantes del barrio isla de la fantasia

4. COMPROMISOS ADQUIRIDOS

Secretaria de Salud Departamental y Equipo de Vigilancia en Salud Publica

v Fortalecer el acompafiamiento comunitario, realizando visitas periddicas al
barrio para apoyar acciones de prevencion, control y educacion sobre ITS,
tuberculosis, ETV, |IAAS y enfermedades transmitidas por alimentos y agua.

v' Desarrollar campanas educativas especificas para la comunidad, enfocadas
en signos y sintomas de alarma, rutas de atencion, medidas de prevencion y
autocuidado, adaptadas al contexto territorial y cultural del barrio.

v' Mantener activa la vigilancia epidemioldgica comunitaria, facilitando la
identificacién temprana de casos sospechosos, la notificacion inmediata y la
articulacion con los servicios de salud para garantizar una respuesta
oportuna.

v Realizar actividades demostrativas y educativas sobre manejo seguro del
agua, adecuada disposicion de residuos, practicas de saneamiento basico y
control de vectores en el entorno domiciliario.

Presidente de la Junta de Accion Comunal (JAC) y lideres comunitarios

v" Movilizar a los habitantes del barrio para participar en acciones de limpieza,
control de criaderos y jornadas de educacién en salud publica.

v" Socializar la informacion recibida durante el COVECOM, asegurando que los
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mensajes clave sobre ITS, tuberculosis, dengue, manipulacion adecuada de
alimentos , uso racional de medicamentos , no automedicacion y la
importancia del autocuidado.

v" Coordinar con la comunidad y la Secretaria de Salud la programacion de
proximas actividades, asambleas y jornadas de movilizacion social en temas
priorizados por el COVECOM.

Comunidad del Barrio Isla de la Fantasia

v" Implementar acciones de autocuidado en los hogares, incluyendo el
adecuado almacenamiento y tratamiento del agua, la correcta manipulacion
de alimentos y el mantenimiento de espacios limpios y seguros.

v" Identificar y eliminar criaderos de zancudos, participando activamente en las
jornadas de saneamiento ambiental y manteniendo las viviendas libres de
recipientes con agua estancada.

v Notificar oportunamente al personal de salud o lideres comunitarios la
presencia de sintomas sospechosos, casos inusuales o situaciones de riesgo
en el barrio que puedan afectar la salud colectiva.

v' Participar activamente en las actividades comunitarias, tales como
capacitaciones, talleres educativos y jornadas de salud organizadas por la
JAC y la Secretaria de Salud.

A continuacion, se exponen los avances, barreras y acciones relacionadas con los
compromisos adquiridos:

+ Se consolidé el Comité de Vigilancia Epidemiolégica Comunitaria
(COVECOM), con participacion de lideres locales, abordando de
manera integral los eventos de ITS, Tuberculosis, Enfermedades
Transmitidas por Vectores (ETV), Infecciones Asociadas a la
Atencion en Salud (IAAS) y Enfermedades Transmitidas por
Alimentos (ETA).
La mayoria de los hogares manifestaron disposicion para fortalecer
practicas de almacenamiento seguro de agua y manejo higiénico
de alimentos, contribuyendo a la prevencion de riesgos sanitarios.
+ Se identificaron lideres comunitarios comprometidos en apoyar los
procesos de vigilancia, lo que garantiza sostenibilidad y legitimidad
en las acciones colectivas.
« La comunidad reconocio de manera explicita los principales riesgos

Avances
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asociados a vectores, al manejo de alimentos y al consumo racional
de medicamentos, lo que constituye una base soélida para la
implementacion de campanas educativas y preventivas.

+ Baja asistencia general al comité, lo que limita la continuidad y el
impacto de las acciones de vigilancia.

» Escasa participacion de jovenes y adolescentes, reduciendo la
representatividad y la sostenibilidad intergeneracional del proceso.

* Limitado conocimiento comunitario sobre ITS, tuberculosis, uso
adecuado de antibidticos, resistencia antimicrobiana y practicas
seguras de agua y alimentos, lo que dificulta la prevencion efectiva.

» Deficiencias en los canales de comunicacion comunitaria, que
restringen la difusién oportuna de informacion y la articulacion entre
actores.

« Condiciones ambientales favorables para la presencia de vectores,
incrementando el riesgo de transmision de enfermedades.

» Fortalecer la asistencia al comité mediante convocatorias
periddicas, horarios flexibles y estrategias de motivacion
comunitaria.

» Promover la participacion de jévenes y adolescentes a través de
talleres ludicos, actividades deportivas y espacios de liderazgo en
vigilancia comunitaria.

* Desarrollar campanas educativas sobre ITS, tuberculosis, usog
racional de antibidticos, resistencia antimicrobiana y practicas
seguras de agua y alimentos, utilizando materiales visuales vy
dinamicos.

» Mejorar los canales de comunicacidon comunitaria con boletines,
cartillas impresas, mensajes radiales y grupos digitales que faciliten
la difusién oportuna de informacion.

Implementar acciones ambientales como jornadas de limpieza, control
de criaderos de mosquitos y promocion de practicas domésticas
gue reduzcan la presencia de vectores.

Barreras

Acciones

5. SITUACIONES DE INTERES EN SALUD PUBLICA REPORTADAS

Durante las jornadas educativas realizadas en el marco del COVECOM, no se
reportaron eventos de interés en salud publica. Esta situacién permitié concentrar
los esfuerzos en el fortalecimiento de capacidades comunitarias, enfocandose en la
educacion para la identificacion temprana de sintomas y la aplicacién de medidas
preventivas. Como resultado, se promovio la instalaciéon de competencias basicas
en vigilancia comunitaria en salud publica entre los actores locales.
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6. RESULTADOS DE ANALISIS PARTICIPATIVO
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7. ACCIONES DE MOVILIZACION SOCIAL Y AUTOGESTION

Vigilancia y prevencion de eventos transmisibles

Nombre de la accion o proyecto en el barrio isla de la fantasia.

Referentes de los eventos MICOBACTERIAS,

Nombre de la persona responsable ITS, ETV. IAAS, ETA.

Contacto de la persona responsable 3106952477

Ubicacion de la accién o el proyecto Barrio Isla de la Fantasia

Fortalecer la vigilancia epidemiolégica mediante la
generacion de escenarios de andlisis participativo
comunitario, que permitan a los asistentes apropiar
conocimientos de las situaciones de interés en
salud, identificar factores de vulnerabilidad y definir
acciones de intervencion y control.

Objetivo de la acciéon o proyecto

1) Exposicion dirigida a los habitantes del barrio
isla de la fantasia.

2) Presentacion de material educativo mediante

Actividades desarrolladas una expaosicion.

3) Espacios de concertacion y analisis
participativo con actores institucionales y
comunitarios.

1) Mayor conocimiento sobre eventos de interés

en salud publica y sus medidas de prevencion.
Resultados proyectados o esperados| 2) Fortalecimiento en la Identificacion de factores|
de riesgo que puede desencadenar un evento
de interés en salud publica.

8. CONCLUSIONES

El Comité de Vigilancia Epidemiologica Comunitaria (COVECOM) desarrollado en
el barrio Isla de la Fantasia se consolidd como un espacio de analisis participativo
que fortalecié los conocimientos de la comunidad sobre eventos de interés en salud
publica. A través del dialogo con lideres comunitarios y referentes tematicos, se
abordaron problematicas como las infecciones de transmision sexual, la
tuberculosis, las infecciones asociadas a la atencion en salud, asi como las
enfermedades transmitidas por vectores y por alimentos. Este proceso permitid
mejorar la comprension de los factores de riesgo, los signos de alarma y las
medidas preventivas.
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Aunque durante la jornada no se identificaron situaciones criticas de interés en
salud publica, se promovio la vigilancia comunitaria activa y se establecieron
compromisos orientados a mejorar las practicas de autocuidado y a fortalecer la
participacion comunitaria en los procesos de vigilancia.

El desarrollo del COVECOM reafirma la importancia de estos espacios como
estrategia para fortalecer la participacién social, impulsar la movilizacién

comunitaria y consolidar acciones articuladas que contribuyan a la prevencion y
control de enfermedades, desde un enfoque territorial, intercultural y sostenible.

9. PARTICIPANTES

Profesionales: Jeimmy Palencia, Elmefiz Garces Palomino, Prisila Asprilla Jordan,
Maria Isabel Pifieros, Marianela Salas Pastor,
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Carmen Vergara, Elsa Uni, Claudia Moreno, Mateo Sanchez, Kevin Pren, Alba Toro

y Fernando Jojoa,

Auxiliares: Luis pardo, Juan David Vargas, Camila perilla, Daniela mufoz, Ana
Cahuache, Luisa bolivar, Angie Acevedo, Astrid Panaifo y Fredy Gonzales.
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2. Registro fotografico




